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桜が満開の季節となりました。昨年度のひまわりプロジェクトは無事成功に終わり、晴れて今年度もプロジェクトを

行うことができました。今年度からご協力者くださる皆さまにも、昨年度以前もご協力くださった皆さまにも、心より感

謝申し上げます。ありがとうございます！！！こうして皆さまとつながりを持てたことを大変嬉しく思っております。 

今年度も「ひまわり通信」を通して、全国の皆さまの活動やひまわりの様子をお届けしていきます！ 

✿高宮文作さんのご紹介✿✿ 
元 JA営農のプロがアドバイザーに！ 

「はじめてひまわりを栽培するのでわからないことばかり…」「何度か栽培したことがあるけれど、不安なと

ころがたくさん…」と思っていらっしゃる方、朗報です！この度、福島県の二本松市農業協同組合で営農指導

員として働かれていた高宮文作さんが、ひまわり栽培のアドバイザーとしてご協力くださることになりました！

頼もしい！それでは、高宮さんとはどのような方なのか、ご紹介いたします！ 

《高宮さんの自己紹介》‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

氏名：高宮文作（たかみやぶんさく）  生年月日：昭和３１年１月２９日生まれ（５８才）  

家族：妻、母親、娘２人（長女は既婚） 血液型：B型 

職業：農業              趣味：山菜採り（現在一部自粛中） 

住まい：生まれも育ちも現在も福島県二本松市（大震災により自宅全壊一時アパート暮らし有り） 

＜主な学歴＞ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 昭和４８年 福島県立福島農蚕高校園芸科卒（現福島明成） 

 昭和５０年 福島県立農業短期大学校園芸科卒（現農業センター）葡萄専攻 

＜主な職歴＞ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

昭和５１年 二本松市農業協同組合入組（第２次オイルショック・Aコープ採用）。支店営農指導

（管内農家品目対応）、本店営農指導（そさい中心）、その後管理職を経て平成２２年５月より役員 

２５年５月任期満了につき退職。現在は農業専業（水稲・きゅうり・アスパラガス・その他野菜）。

地域で集落営農や農地・水・環境保全事業・中山間地対策事業などに取り組む傍ら合間に震災の経

験を福島大学非常勤講師として学生や一般市民に伝える活動や福島復興の取り組みを行っている。 

＜ひまわりプロジェクトについて＞ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

残念ながらひまわり栽培のプロではありませんが、永く JA の生産現場で培ってきた経験を活 

かし、皆さんと一緒に学び、行動し、育んでいきたいと思います。ひまわりに限らず、農作物 

の一般的なご質問でも結構です 遠慮無くお聞き下さい。私の判る範囲でお答え致します。 

＜追伸＞ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

原発被害では農業者としての第一線で放射能対策・損害賠償・風評被害対策・米の全袋検査な 

どに直接関わってきました。貴重な経験をしてきました。 

ご質問や、ご意見などありましたら、こちらも遠慮無くお聞き下さい。 

ひまわり栽培の相談窓口は高宮さんとなります。肥料のあげ方や収穫の時期など、ひまわり栽培に関する 

ご質問は下記のご連絡先にお願いいたします。その他ひまわりプロジェクトに関するご質問はひまわりプロ 

ジェクト担当の川島（TEL：024-524-2230  FAX：050-3473-5495）までお問い合わせください。 

【ひまわり栽培に関するお問い合わせ】 

電話・FAX：０２４３－２３－２２０４ 

（携帯電話：０９０－８７８８－８７８１） 

※高宮さんより…農作業中等のため出られないときはご容赦願います。出来るだけ早く

折り返し連絡致します。 
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✿栽培レポート募集✿✿ 

皆さんの活動の様子を全国の協力者の皆さんに伝えましょう！ 

ひまわりの栽培記録やイベントの様子、団体での活動等々、皆さんの活動を全国の皆さんに伝えてみません

か？活動の様子や団体の紹介などを 300字程度にまとめた原稿やお写真を、下記のメールアドレス宛あるいは住

所にお送りください。（その際、ひまわり通信掲載希望の旨を併せてご記入願います。）お寄せいただいた原稿はひ

まわり通信に随時掲載させていただきます。 

   メールアドレス：yukari.k@nposhalom.net 

  郵送先：〒960-8035 福島県福島市本町 5-31 まちなか夢工房内オフィスシャローム 

都合によりひまわり通信において全てご紹介ができない場合がございますが、その場合、ひまわりブログ

（http://shalom-net.jp/himawari/）にてご紹介させていただきます。ご了承ください。 

✿わかちあい祭り✿✿ 
ドネーションシップわかちあい主催のイベント！ 
初年度からご協力頂いているドネーションシップわかちあいのみなさんから「わかちあい祭り」のお知らせです。イ

ベント内ではひまわりプロジェクトを紹介してくださるそうです！詳細はこちら！

（http://blog.goo.ne.jp/donationship/e/4f556f75d7adea79b2610fafdd44e15a） 

＜第４回＞わかちあい祭り！ チャリティーライブ＆バザー 

こどもたちのために、いのちのために ～忘れない 3･11～ 

◆【日 時】２０１４年５月５日（祝） １１時～１８時 

◆【会 場】ゼスト御池（京都市役所前地下街、河原町広場） http://zestoike.com/?page_id=40 
京阪電車「三条」より徒歩５分 

京都市営地下鉄・東西線「市役所前」改札口を出たところ 

「わかちあい祭り」は人と人とのふれあいと出会いの場です。 

会員さんの手作り品、提供いただいたバザー品のチャリティー販売のほか、似顔絵、輪投げ、アートスペースな

どのふれあいブースをつくります。 

被災地・避難者、国内外のいのちを支援する製品の販売もおこないます。 

皆様に気軽に立ち寄っていただける休憩・交流スペースも設けます。 

誰もが「同じいのち」を大切にされる社会、「生きていてよかった」と思える社会を願って、第４回「わかちあい祭り」

を開催します。皆様のご来場をお待ちしています。 

【プログラム】============================== 

１１時～ オープニング♪ 

バザー、ブースのスタート（終了まで） 

１４時～ ＩＳＳＩＮライブ （約４０分） 

参加者の紹介 お楽しみ企画など ～１８時終了 

============================================= 

★会員さんの手づくり品、提供いただいた品物をバザー販売します。 

★いのちを支援する事業の製品を販売します♪ 

被災地支援「まけないぞう」、京都に避難された福島のお母さんたちのブースなど 

★Ｈさんの似顔絵、Ｎさんの風船アート、お子様と楽しむアートスペース等々あり！ 

★誰でもひと休みできる休憩・交流スペースもあります。 

★音楽ライブの出演は「ＩＳＳＩＮ」（いっしん） 

一心、一真、一新、維新、などの響きを含む兄妹音楽ユニット。 

兵庫県丹波市の大自然の中で育ち、２００２年から音楽活動を始める。 

メッセージ性の高い様々なオリジナル曲を創作し、関西を中心にライブ活動を展開。 

「河島英五音楽賞 2011」入選。被災地支援イベント等にも出演。 

２０１２年大阪パフォーマンスライセンス取得。 

ライブ情報はＨＰ→http://issin.net/ 

今年度もひまわりを通して多くの方々とのつながりを深めて参りたいと思います。 

皆さん、今年度のひまわりプロジェクトもよろしくお願いいたします！ 

編集：NPO法人シャロームひまわりプロジェクト担当 川島ゆかり 
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